
VERANTWOORDING  

PROJECTPLAN 

KERST 

DANSVOORSTELLING 

NEW MEMORIES 

Thessa Koops & Sjoerd 

Wijn 



 

 
 

 

Inhoud 
 

Inleiding .................................................................................................................................... 3 

 

Verantwoording doelen ............................................................................................................. 4 

Reflectie op algehele doelstelling .......................................................................................... 4 

Reflectie op subdoelstellingen .............................................................................................. 4 

Verantwoording Bereik .......................................................................................................... 6 

Leerrendement aanpak en uitvoering .................................................................................... 7 

 

Ervaringen doelgroep ............................................................................................................... 8 

 

Overzicht van optredens ........................................................................................................... 8 

 

Verantwoording financiën ......................................................................................................... 9 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 



Inleiding 
Met plezier schrijven wij deze tussentijdse verantwoording voor u als fondsen. Wat bent u – 

voor een aantal fondsen voor de tweede maal- ruimhartig geweest in uw toezeggingen, dat 

was zo ontzettend fijn. Wij ontvingen meer toezeggingen dan wij hadden aangevraagd. Met de 

extra toegezegde fondsen hebben we het plan opgevat om een digitale lessenserie ‘Dansen 

met New Memories’ te maken.  

Maar nu snel terug naar 2021. De eerste tour met de Kerstdansvoorstelling hebben we reeds 

afgerond. Het plan is om in 2 jaar (2021 en 2022) in totaal 20 voorstellingen te spelen. We 

hebben in 2021 al 11 voorstellingen gespeeld. Voor 2022 staan er al 15 voorstellingen 

geboekt. Dat betekent dat we er 6 extra zullen doen. Het blijft in verband met corona heel 

flexibel zijn. Er zijn aspecten die heel goed zijn gegaan en aspecten die niet haalbaar bleken. 

Maar er is vooral heel veel heel goed gegaan. 

Wat we voor u als fondsen het belangrijkste vinden is de volgende film die we speciaal voor de 

fondsen hebben gemaakt. Al onze klanten hebben we na het optreden gevraagd hoe ze het 

optreden hebben ervaren. We kunnen een uitgebreide verantwoording schrijven, maar dit is 

toch wel de kern. Hebben de ouderen genoten, hebben ze bewogen, zijn ze minder eenzaam 

geweest en hebben ze zich kunnen verbinden met ons en elkaar. Datgene wat het welzijn 

verhoogd. Neem alstublieft een kijkje. U ziet de film door hier te klikken. 

Daarnaast is er een prachtige trailer gemaakt van de kerstvoorstelling. Wilt u een indruk van 

onze decors, kostuums, dansen en vooral van de ouderen. Bekijk deze dan ook vooral. We 

zijn er heel blij mee. Ook op onze website krijgt u een goede indruk. En voel u vrij onze 

klanten te bellen en te vragen naar hun ervaringen.  

De mooiste reactie van klanten was dat de bewoners nog weken hebben doorgepraat over 

onze basis voorstelling en dat ook de kerstvoorstellinging weer ontiegelijk goed was. ‘De 

energie die het uitstraalt is niet te filmen.’ Kijk voor meer reacties vooral naar de film, élke 

boeking komt aan bod. 

We hebben een jaar lang ontzettend veel tijd gestoken in decors, kostuums, choregrafie, en 

repeteren. En we zijn super trots op het resultaat. Dank voor uw toezegging! De 

Kerstvoorstelling was en is een groot succes. 

https://youtu.be/JrLNeRh0i20
https://youtu.be/JrLNeRh0i20
https://youtu.be/TBN0gEE4bME
https://www.new-memories.nl/kerstvoorstelling-new-memories/


Verantwoording doelen 

Reflectie op algehele doelstelling 

Algehele doelstelling: ‘New Memories’ is een succesvol dansproject in de ouderenzorg. Wij 

willen blijven dansen met de ouderen in een nieuwe Kerst Dansvoorstelling in 2021 en 2022. 

Dat betekent dat wij langs bestaande klanten en nieuwe verpleeghuizen willen gaan in de drie 

volgende steden: Den Haag, Rotterdam en Gouda.  

De algehele doelstelling hebben we zeker gehaald doordat we niet 20 maar 25 voorstellingen 

hebben mogen geven.  

Voordat de lockdown werd afgekondigd hebben we contact gezocht met onze boekingen en 

hen gevraagd niet af te zeggen, maar creatief met ons naar oplossingen te zoeken om de 

voorstellingen tóch door te laten gaan. In veel huizen waren we daardoor het enige wat 

doorgang kon vinden. Soms zorgden we voor een barricade tussen verschillende afdelingen, 

groepeerden we afdelingen in eilandjes, of herhaalden we de voorstelling voor een kleinere 

groep. Dit was voor onszelf ook zeer belangrijk. Als je een jaar lang een nieuwe voorstelling 

van anderhalf uur maakt en daar repeteer je wekelijks (!!) voor, dan wil je gewoon wel de 

voorstelling spelen en niet afgezegd worden.  

Reflectie op subdoelstellingen 

1. Bijdragen aan het welbevinden van ouderen van Den Haag, Rotterdam en Gouda,

wonend in een verpleeg- of verzorgingshuis. We willen het isolement verkleinen,

lichamelijke activiteit stimuleren en mantelzorgers, vrijwilligers en mensen met een

dementie samen nieuwe mooie herinneringen laten maken.

Deze doelstelling hebben we zeker behaald. De kerstvoorstelling sloeg enorm aan. Kijk de film 

van onze klanten om dit terug te zien. Het zette de ouderen niet alleen fysiek in beweging 

https://youtu.be/JrLNeRh0i20


doordat ze elk op hun eigen niveau meedansten. Maar ook cognitief zag je iedereen steeds 

meer meedoen door de voorstelling heen. Tussen elke dansact deden we een quiz met veel 

grapjes en humor waarbij mensen kennis van vroeger moesten ophalen. Het niveau van 

aanwezig zijn in de ruimte was enorm verschillend. Wanneer we begonnen met de 

voorstellingen zaten veel bewoners nog in hun eigen wereld, hun mimiek was vlak en ze 

waren in zichzelf gekeerd. Aan het eind van de voorstelling riepen de bewoners door elkaar 

heen de antwoorden en gingen ze heerlijk mee twisten. Dat proces elke keer zien gebeuren 

was heel bijzonder. 

Ook voor het personeel was de voorstellingen vaak een verademing doordat het zo 

humoristisch was en out of the box. Zo is er 1 act waarbij de bewoners op ons mogen schieten 

met nerfguns. Zo, dit was een succes. Bewoners vonden het prachtig en voelden zich weer 

jong en genoten volop. Het was voor anderen weer heel vermakelijk om naar te kijken. 

2. Verbinding creëren tussen amateurdansers uit de stad en de ouderenzorg. Dansers en

ouderen samen laten interacteren en bijdragen aan elkaars welbevinden.

3. Dansscholen een platform aanbieden om het talent van hun dansschool te laten zien

en hiermee bij te dragen aan het welbevinden van kwetsbare inwoners in hun stad.

Deze doelstellingen hebben we deels behaald. Door de beperkingen die er golden voor 

artiesten mochten we meestal maar 1 gastdanser meenemen naast onszelf en de technicus. 

Zo bleef de groep klein die binnen in de huizen kwam. Doordat we maar 1 gastdanser mee 

mochten kromp de pool die we nodig hadden enorm. Uiteindelijk hebben we met 3 

gastdanseressen gewerkt die elkaar hebben afgewisseld in de voorstellingen. 

Toch is de impact nog steeds groot van de danseressen. Zij dansen klassiek ballet en brengen 

daarmee een prachtige rust en sereniteit in de voorstellingen. Sjoerd en Thessa zorgen voor 

het feest en de humor. Deze afwisseling maakt de show juist heel sterk en zorgt ervoor dat de 

bewoners tussendoor kunnen bijkomen. Ook maakt het dat de voorstellingen voor iedereen 

aansprekend is. Van klassiek, tot tap, tot theater, tot twist, tot rock ’n roll. Voor iedereen wat 

wils. 



 

4. Podiumkunst en cultuur naar de verpleeg- en verzorgingshuizen brengen zodat 

bewoners kunnen genieten van danskunst en cultuur. 

 

Deze doelstelling hebben we ruimschoots behaald. 

Ouderen hebben ontzettend genoten van onze optredens. 

De interactiviteit hebben we niet zozeer gezocht in het 

aanraken van de ouderen (dit mocht niet) maar in het doen 

van de quiz en het doorpraten over de antwoorden die de 

bewoners gaven. Uiteindelijk hebben we de volgende 

dansstijlen ten tonele gebracht. Vaak zeer herkenbaar voor 

de ouderen en al gauw swingden ze met ons mee. Wilt u 

hier een indruk van krijgen? Bekijk dan onze trailer. 

 

- The Charleston 

- De Twist 

- De Rock n Roll 

- Jazz 

- Theater 

- Moderne Dans 

- Klassiek ballet 

- Disco 

- Pantomime 

 

Conclusie: 

Wij zijn geraakt door de vraag die er is vanuit de 

huizen naar een frisse jonge sprankelende 

voorstelling. Hoe ouderen kunnen genieten van 

dans en nog zo graag méé willen doen. Hoe ook 

gastdansers die in het normale leven wat meer 

timide zijn (balletdansers zijn een bepaald slag 

volk      ) ook juist door de ouderen loskomen en 

buiten hun comfortzone treden. De formule werkt. 

De vraag is er. En mede dankwij uw fonds 

hebben een mooi kerstaanbod kunnen creëeren.  

 

Verantwoording Bereik 

We hebben het bereik onder de ouderen, 

zorgmedewerkers en vrijwilligers zeker behaald. 

Zoals verwacht was het publiek vanwege de 

lockdown kleiner, maar dit was reeds opgenomen 

in ons projectplan. Gemiddeld hadden we 30 - 50 

bewoners per boeking. Dit haalden we soms door 

twee voorstellingen te doen voor specifieke 

afdelingen. 

 

https://youtu.be/TBN0gEE4bME


 

Het aantal gastdanseressen wat naar binnen mocht was sterk gelimiteerd, maar hier hadden 

we helaas geen invloed op. We hebben er het beste van gemaakt met een mooi resultaat. 

Ook zijn we dankbaar dat we met onze kleine bezetting van gastdanseressen, niemand ziek is 

geworden of in quarantaine moest, dan hadden we in sommige gevallen een probleem gehad. 

Gelukkig was dit niet het geval. 

 

Leerrendement aanpak en uitvoering 

 

Wat heeft gewerkt: 

- Ons team werkt. Sjoerd Wijn en Thessa Koops zijn samen een krachtig team wat een 

mooie basis legt voor relaties met klanten en gastdansers. Onze visie staat als een 

huis, we zijn perfctionistisch in de uitvoering. Ons hart voor ouderen is alleen maar 

gegroeid. De combinatie van onze relationele- en onze artistieke vaardigheden komt in 

dit project heel mooi samen. En samen brengen we elkaar naar een hoger niveau van 

artiest zijn en sociaal ondernemerschap. 

- De Marketing. De website, de flyers, en vooral de trailer helpen enorm bij het verkrijgen 

van boekingen. Maar 

waar we inmiddels 

vooral onze boekingen 

van krijgen is mond op 

mond reclame en 

herboekt worden door 

huizen waar we reeds 

geweest zijn. Zo 

verkoopt een goede 

kerstvoorstelling zichzelf 

voor het jaar erop. 

 

Wat heeft minder goed gewerkt: 

- Het maken van 

dansstukken koste 

wederom veel meer tijd 

dan beoogd en begroot. We hebben een jaar lang wekelijks gerepeteerd, in de 

zomervkanatie zelfs 4 dagen achter elkaar. Het eigen maken van de dansstijlen bleek 

een behoorlijke fysiek uitdagende klus die veel vraagt van ons brein en lichaam. Het 

was leuk en goed, maar ook veeleisend, niet eenvoudig en zeer tijdrovend. 

- Wederom is in het maken van het decor (zie de foto’s! Alles is met de hand genaaid. 6 

meter bij 2,5 meter) en de kostuums veel meer tijd gaan zitten dan vooraf bedacht. We 

hadden gelukkig voldoende budget om alles aan te schaffen. De kostuums zijn voor 

75% tweedehands en vermaakt. Maar het handwerk wat er in zit en het verzamelen, 

verbouwen, en aanpassen van kostuums heeft heel veel uren gevraagd. Hetzelfde 

geldt voor props. Zo hebben we zelf een arrenslee en een sneeuwpop gebouwd. Alles 

moet uit elkaar en plat kunnen vanwege vervoer dus constructief ben je wel even bezig 

als amateur klusser. Maar het is gelukt en alles was klaar en af. In de begroting 

hadden we eigen tijd opgenomen, maar daar hebben we het driedubble aan besteed, 

minstens. We doen het onszelf aan, maar bewoners vinden het decor echt prachtig, en 



 

regelmatig komen ze van dichtbij kijken en wordt er luid over uitgewisseld voordat de 

voorstelling begin. Mensen zitten namelijk al 30 minuten klaar totdat alle bewoners 

binnen gebracht zijn. Ze hadden iets moois om naar te kijken en met elkaar over te 

spreken. 

- Wederom hebben we ons best gedaan in Gouda geboekt te worden, maar de Goudse 

huizen zijn nog zeer voorzichtig met optredens. Eén Gouds huis heeft ons geboekt 

voor 2022. Aangezien veel dansseressen uit Gouda komen, blijft het jammer niet in de 

eigen stad op te treden. 

Ervaringen doelgroep 
We hebben na de voorstellingen klanten en bewoners gevraagd hoe de voorstelling werd 

ontvangen. Hiervan hebben we speciaal voor u als fonds een filmpje gemaakt. Bekijk dit 

vooral en krijg een indruk van het resultaat. 

 

Overzicht van optredens 
 

 Reeds opgetreden  Gepland 

9-dec-21 Aafje Roo van Capelle, Capelle aan 
den IJssel 

6-12-2022 Liezenborgh Haastrecht 

10-dec-21 Saffier NEBO, Den Haag 7-12-2022 Gouwestein Gouda 

13-dec Aafje de Koningshof, Rotterdam 7-12-2022 Domus Magnus Gouda (avondoptreden) 

14-dec-21 Aafje de 2 Bruggen, Rotterdam 8-12-2022 Rivierenbuurt Den Haag 

15-dec-21 Make it Awesome, Rotterdam 9-12-2022 Saffier NEBO Den Haag 

16-dec-21 Aafje Smeetsland, Rotterdam 12-12-2022 De Vijverhof Capelle aan den IJssel 

17-dec-21 Aafje Burgsluissingel, Rotterdam 13-12-2022 Saffier Swaenehove Den Haag 

20-dec-21 Saffier Nolenshaghe, Den Haag 14-12-2022 Aafje de Rozenburcht Capelle aan den 
IJssel 

21-dec-21 De Eshoeve Den Haag 15-12-2022 De Eshoeve Den Haag 

22-dec-21 De Schilderhoek Den Haag 16-12-2022 Gagelbosch Eindhoven 

  19-12-2022 De Reehorst Gouda 

  19-12-2022 Martha Flora Gouda avondoptreden 

  20-12-2022 Duinhage Den Haag 

  21-12-2022 Aafje de 5 Havens Rotterdam 

  22-12-2022 Aafje de 2 Bruggen Rotterdam 

 

Zoals u ziet is het gelukt om zelfs meer optredens dan in het projectplan vermeld staat te 

verzorgen.  

  

https://youtu.be/JrLNeRh0i20


 

Verantwoording financiën 

Kosten  Totaal   Gerealiseerd  Extra kosten  

Ontwikkeling van de kerstvoorstelling       

Choreograferen en repeteren  € 7.650   € 7.650   

Eigen inleg choregraferen en repeteren  € 2.000   € 2.000   

Eigen inleg danslessen nieuwe stijlen  € 500   € 500   

        

Marketing en communicatie       

Flyers en ansicht kaarten  € 280   € 116   € -164  

Videograaf kersttrailer  € 500   € 500   

Fotoshoot kerst (voor website en flyer)  € 300   € 300   

Website uitbreiding kerstvoorstelling  € 250   € 250   

Nieuwsbrieven (4x)  € 640   € 640   

        

Facilitaire zaken       

Zaalhuur repetities  € 500   € 643   € 143  

Microfoon headsets voor zang (2 stuks)  € 300   € 162   € -138  

Reiskosten  € 1.500   € 2.155   € 655  

        

Uitvoering dansvoorstelling       

Uitvoering dansvoorstelling (incl op- en afbouw) 
(20 x)  € 9.000   € 10.800   € 1.800  

Kostuums  € 500   € 723   € 223  

Geluidstechnicus (20 x)  € 2.500   € 2.818   € 318  

Props materialen  € 500   € 448   € -52  

Eigen inleg uren Props maken  € 500   € 500  -  

Eigen inleg uren costumizen kostuums   € 500   € 500     

        

Management       

Projectmanagement (acquisitie, administratie, 
management) Naar schatting 240 uur waarvan 
190 uur betaald)  € 8.500   € 8.610   € 110  

Stichtingskosten  € 500   € 500    

Bedankjes gastdansers (Primera bonnen)  € 800   € 700   € -100  

Onvoorzien  € 400   € 143   € -257  

Totaal  € 38.120   € 40.657   € 2.537  
  
 
 
 
 
 
 
 
        



Begroting aanvullend project digitale lessenserie 

Ontwikkeling van de lessenserie 

Choreograferen en ontwikkelen lessenserie  € 2.700  € 2.700 

Opnamedag lessenserie  € 700  € 1.050  € 350 

Marketing en communicatie 

Flyers (ontwikkeling en inkoop)  € 75  € 76  € 1 

Website uitbreiding digitale lessenserie  € 100  € 100 

Nieuwsbrieven (1x)  € 75  € 75 

Facilitaire zaken 

Opname en montage lessenserie  € 1.000  € 1.140  € 140 

Props voor de lessen  € 100  € 76  € 24 

Reiskosten  € 100  € 100 

Management 

Projectmanagement (acquisitie, administratie, 
management)  

 € 650  € 182  € -468 

Subtotaal  € 5.500  € 5.499  € -1 

Totaal  € 43.620  € 46.156  € 2.536 

Inkomsten: Begroot Gerealiseerd Extra inkomsten 

Inkoop 10 verpleeghuizen 2021  € 3.810  € 3.810 

Inkoop 14 verpleeghuizen 2022  € 3.810  € 5.846  € 2.036 

Eigen inleg choreo, lessen, props & kostuums 
maken  € 3.500  € 3.500 

Subsidie fondsen toegezegd  € 27.000  € 27.000 

Extra gift  € 500  € 500 

Extra toegezegd voor digitale lessen serie  € 5.500  € 5.500 

Totaal  € 43.620  € 46.156  € 2.536 

Toelichting: 

• Doordat we meer voorstellingen konden realiseren zijn de reiskosten en de vergoeding

voor de gemaakte uren hoger uitgevallen dan begroot, maar tevens ook inkomsten

(vergoeding vanuit de locaties).

• De facturen zijn bijgesloten als één bijlage inclusief overzicht.


